
Hallo liebe Schülerinnen und Schüler der 4. Klassen. 

 

Da durch die Corona Pandemie unsere Schule leider schließen musste und auch der Sportunterricht 

nicht mehr stattfinden kann, habe ich unter folgenden Link ein paar Übungen gefunden, die euch 

weiterhin fit halten und eine Menge Spaß bringen. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=olNR0RNaXyU 

 

Probiert es aus und bleibt fit und gesund!!!!! 

 

T. Kopsch 
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